Taverna del Porto

Sapori di mare dal cuore della Calabria

Via Marina dell'lsola, 12, Tropea | Tel: +39 0963 61234

ANTIPASTI

Carpaccio di Ricciola C SG

Ricciola cruda con agrumi di Calabria, olio EVO e sale di Tropea
Pesce, Solfiti

Polpo alla Griglia SG

Polpo verace grigliato su crema di patate e polvere di peperone crusco
Molluschi

Crudo di Mare C SG

Selezione di crudi del giorno con ostriche, gamberi e tartufi di mare
Pesce, Crostacei, Molluschi

Bruschetta Nduja e Stracciatella

Pane casereccio con nduja di Spilinga e stracciatella pugliese
Glutine, Latte

Alici di Cetara Marinate C SG

Alici fresche marinate al limone con cipolla rossa di Tropea
Pesce, Solfiti

PRIMI

Spaghetti allo Scoglio

Spaghetti con cozze, vongole, gamberi e pomodorino fresco
Glutine, Crostacei, Molluschi

Paccheri al Ragu di Pesce Spada

Paccheri di Gragnano con ragu di pesce spada, olive e capperi
Glutine, Pesce, Solfiti

Risotto ai Frutti di Mare SG

Riso Carnaroli mantecato con frutti di mare e zafferano
Crostacei, Molluschi, Latte

Fileja alla Tropeana

Pasta fresca calabrese con cipolla rossa di Tropea, tonno e pomodorini
Glutine, Pesce

Linguine all'Astice

Linguine con mezzo astice, pomodoro pachino e basilico fresco
Glutine, Crostacei



SECONDI

Grigliata Mista di Pesce SG

Selezione di pesce fresco alla griglia con verdure di stagione
Pesce, Crostacei, Molluschi

Tonno alla Griglia SG

Trancio di tonno rosso scottato con riduzione di cipolla rossa
Pesce

Frittura di Paranza

Frittura mista di pesce e calamari con limone e maionese agli agrumi
Glutine, Pesce, Uova, Molluschi

Orata al Forno SG

Orata intera al forno con patate, olive taggiasche e pomodorini
Pesce

Baccala alla Calabrese SG

Baccala in umido con peperoni, patate e olive nere
Pesce

CONTORNI

Insalata di Mare Tiepida SG

Polpo, gamberi e calamari con sedano, olive e limone
Molluschi, Crostacei, Sedano

Verdure Grigliate V SG

Zucchine, melanzane e peperoni alla griglia con olio EVO

Patate al Forno V SG
Patate arrosto con rosmarino e aglio

Insalata Tropea V SG

Cipolla rossa, pomodori, olive e origano calabrese
Solfiti

DOLCI

Tiramisu della Casa

Ricetta della nonna con mascarpone e caffé espresso
Uova, Latte, Glutine

Tartufo di Pizzo SG

Il classico gelato al cioccolato e nocciola di Pizzo Calabro
Latte, Frutta a guscio

Semifreddo al Bergamotto SG

Semifreddo cremoso al bergamotto di Reggio Calabria
Uova, Latte

Frutta di Stagione V SG

Selezione di frutta fresca locale



BEVANDE

Acqua Minerale SG

Naturale o frizzante (75cl)

Vino della Casa (Calice) SG
Bianco o rosso, Cirdo DOC

Solffiti

Vino della Casa (Bottiglia) SG
Bianco o rosso, Cirdo DOC (75cl)
Solffiti

Birra Artigianale

Birra locale calabrese (33cl)

Glutine

Limoncello della Casa SG
Fatto in casa con limoni di Calabria
Solffiti

Caffé Espresso SG

Miscela napoletana

SG = Senza Glutine | V =Vegetariano | C = Crudo
Allergeni indicati secondo Reg. UE 1169/2011. Per info dettagliate, chiedere al personale.
I menu varia in base alla disponibilita del pescato del giorno. Prezzi IVA inclusa.

Coperto: 2.50 a persona (include pane, grissini e acqua).



